
ReTeaming

Reteaming: oplossingsgerichte methode om  
problemen op te lossen en doelen te bereiken

Doel verhelderen

beschrijven droom
welke doelen bereiken om droom waar te maken?
kies specifiek doel
geef doel naam & symbool
ieder lid beschrijft welke weg naar doel leidt

Zelfvertrouwen opbouwen

maak lijst redenen om in succes te geloven  
zoek uit welke redenen de ander heeft
herken pers. mogelijkheden
werf supporters

Vooruitgang koesteren

bespreek 
onderzoek bijdrage van verschillende personen  

bedank voor bijdrage succes
reflectie hele proces

Actie ondernemen

leden beloven persoonlijk actie te  
ondernemen om doel te bereiken

leden maken logboek over vooruitgang
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